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‡»√…∞’®’π„À¡à√«¬πà“‡°≈’¬¥
«’√°√ μ√’‡»»

πÈ”®‘È¡Õ“À“√ ¡Õß

The true meaning of life is to plant
trees, under whose shade you do
not expect to sit.

(Nelson Henderson π—°√—°∫’È¡’™◊ËÕ™“«
 °äÕμ„π°≈“ß»μ«√√…∑’Ë 19)

§«“¡À¡“¬∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß™’«‘μ°Á§◊Õ°“√
ª≈Ÿ°μâπ‰¡â‚¥¬‰¡à§“¥À«—ß«à“®–‰¥âπ—Ëß„μâ
√à¡‡ß“¢Õß¡—π

‡§√◊ËÕß‡§’¬ßÕ“À“√ ¡Õß‰¥â√—∫¡“∑“ßÕ’‡¡≈¢Õπ”¡“‡≈à“ Ÿà°—πøíß§√—∫

ë

≈â«¬∑’Ë¡’®ÿ¥¥”Ê ∫πº‘«Õ¬à“‚¬π∑‘Èß ¡—π¡’§à“¡“°°«à“∑’Ë‡§¬‡¢â“„®°—π °≈â«¬∑’Ë ÿ°‡μÁ¡∑’Ë®–
 √â“ß “√∑’Ë‡√’¬°«à“ TNF (Tumor Necrosis Factor) ´÷Ëß¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–‰ªμàÕ Ÿâ

°—∫‡´≈≈å∑’Ëº‘¥ª°μ‘ ¬‘Ëß°≈â«¬ ÿ°¡“°‡∑à“‰À√à°Á®–‡°‘¥®ÿ¥ ’¥”∑’Ë‡ª≈◊Õ°¡“°¢÷Èπ ¬‘Ëß¡’®ÿ¥¥”π’È
¡“°¢÷Èπ‡∑à“‰À√à°Á®–¬‘Ëß∑”„Àâ‡°‘¥¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π¡“°¢÷Èπ

®“°ß“π«‘®—¬¢Õßπ—°«‘∑¬“»“ μ√å≠’ËªÿÉπ °≈â«¬®–¡’ TNF ´÷Ëß¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘μàÕμâ“π¡–‡√Áß ¬‘Ëß
°≈â«¬ ÿ°¡“°‡∑à“‰À√à°Á®–¬‘Ëß¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘„π°“√μàÕμâ“π¡–‡√Áß‰¥â¡“°¢÷Èπ „π°“√∑¥≈Õß°—∫
 —μ«å‚¥¬»“ μ√“®“√¬å≠’ËªÿÉπºŸâÀπ÷Ëß·Ààß¡À“«‘∑¬“≈—¬‚μ‡°’¬« „π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√–‚¬™πå∑’Ë
‰¥â®“°º≈‰¡â μà“ßÊ ‚¥¬„™â°≈â«¬ Õßÿàπ ·Õª‡ªîô≈  —∫ª–√¥ ≈Ÿ°·æ√å ≈Ÿ°æ≈—∫ ª√“°Ø«à“
°≈â«¬„Àâº≈¥’∑’Ë ÿ¥ ¡—π™à«¬∑”„Àâ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡æ‘Ë¡¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π¢Õß√à“ß°“¬·≈–
 √â“ß “√μâ“π¡–‡√Áß TNF

§”·π–π”§◊Õ„Àâ°‘π°≈â«¬«—π≈– 1-2 „∫‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡¿Ÿ¡‘μâ“π∑“πμàÕ‚√§μà“ß : ‡™àπ À«—¥ ‰¢â
À«—¥„À≠à ·≈–Õ◊ËπÊ μ“¡§”·π–π”¢Õß»“ μ√“®“√¬å≠’ËªÿÉπ °≈â«¬∑’Ë¡’º‘«‡À≈◊Õß·≈–¡’®ÿ¥¥”Ê
À≈“¬Ê ·Ààß®–¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘„π°“√‡æ‘Ë¡‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«‰¥â¡“°°«à“°≈â«¬∑’Ë¡’º‘«‡¢’¬«∂÷ß 8 ‡∑à“
Necrosis ·ª≈«à“°“√‡ªóòÕ¬‡πà“μ“¬¢Õß‡´≈≈å ¥—ßπ—Èπ TNF (Tumor Necrosis Factor) °Á
§◊Õ “√∑’Ë®–‰ª∑”„Àâ‡´≈≈å¡–‡√Áßμ“¬‰¥â

°≈‰°°“√∑”ß“π¢Õß TNF §◊Õ (1) °“√‡°“–¢Õß TNF °—∫‡´≈≈å¡–‡√Áß®–‡ªìπæ‘…‚¥¬μ√ß
°—∫‡´≈≈å¡–‡√Áß‚¥¬°“√‡°‘¥Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–∑’Ë‰ª∑”≈“¬‡´≈≈å¡–‡√Áß∑’Ë‰¡à¡’‡ÕÁπ‰´¡å Superoxide
Dismutase ‡´≈≈åª°μ‘®–¡’‡ÕÁπ‰´¡å Superoxide Dismutase ´÷Ëß≈∫≈â“ßƒ∑∏‘ÏÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–
‰¥â πÕ°®“°π’È Õ“®‰ª∑”„Àâ‡°‘¥®“°°“√∑”≈“¬‚ª√μ’π‚§√ß √â“ß¢Õß‡´≈≈å¡–‡√Áß   (2) TNF
∑”„Àâ°âÕπ¡–‡√Áßμ“¬‚¥¬∑”„Àâ‡ âπ‡≈◊Õ¥∑’Ë‰ª‡≈’È¬ß°âÕπ¡–‡√ÁßÕÿ¥μ—π °âÕπ¡–‡√Áß∑’Ë¢“¥‡≈◊Õ¥
®÷ß‡πà“μ“¬‰ª

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ TNF ‰¡à„™à ‘Ëß∑’Ë¥’‡ ¡Õ‰ª ”À√—∫∑ÿ°§π ‡æ√“– TNF ∑’Ë∑”„Àâ

‡°‘¥Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢÷Èπ¡“°Á¬àÕ¡®–°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ“°“√Õ—°‡ ∫μàÕ‡´≈≈å‰¥â‡™àπ°—π ¥—ß

‡™àπºŸâ∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§¢âÕÕ—°‡ ∫ √Ÿ¡“μÕ¬¥å ®–¡’ “√ TNF π’È Ÿß ´÷Ëß®–¬‘Ëß

∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫¡“°¢÷Èπ ·∑π∑’Ë®–‡ªìπª√–‚¬™πå„π ºŸâ∑’Ë¡’Õ“°“√Õ—°‡ ∫

¢Õß√à“ß°“¬ ®÷ßμâÕß„™â¬“∑’Ë¡“μâ“π°—∫ TNF ‡æ◊ËÕ≈¥Õ“°“√Õ—°‡ ∫·∑π

‡
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√“‰¥â¬‘π‡√◊ËÕß§«“¡√Ë”√«¬¢Õß‡»√…∞’®’π„À¡à
°—π¡“π“πæÕ§«√·≈â« ∫—¥π’È¡’μ—«‡≈¢ÕÕ°

¡“ Ÿà “∏“√≥–∑’Ë¬◊π¬—π°“√¡’Õ¬Ÿà®√‘ß¢Õß‡»√…∞’
‡À≈à“π—Èπ ·μà∑’Ëπà“μ°„®°Á§◊Õ§«“¡√Ë”√«¬¡—πÕ—¥
·πàπÕ¬Ÿà„π§π‰¡à°’ Ë‡ªÕ√å‡´Áπμå¢Õßª√–™“°√
·≈–∫“ß à«π‡™◊ËÕ«à“¡“®“°∏ÿ√°√√¡∑’Ëπà“ ß —¬
¥â«¬

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå®’π China Economic Times
√“¬ß“π«à“ ªí®®ÿ∫—π¡’§π®’π∑’Ë‡ªìπ‡»√…∞’Õ¬Ÿà„π
ª√–‡∑»®’π 1.5 ≈â“π§π (¡’√“¬‰¥âμ—Èß·μà 50,000
‡À√’¬≠ À√—∞ À√◊Õ 1.6 ≈â“π∫“∑μàÕªï¢÷Èπ‰ª)
·≈–¡’®”π«π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√âÕ¬≈– 15 μàÕªï

‡»√…∞’®’π¡’∑√—æ¬å ‘π¡“°°«à“ 50 ≈â“π∫“∑
¢÷Èπ‰ª ¡’Õ¬Ÿà 825,000 §π ·≈–„π®”π«ππ’È
‡»√…∞’∑’Ë¡’∑√—æ¬å ‘π‡°‘π°«à“ 500 ≈â“π∫“∑¢÷Èπ‰ª
¡’Õ¬Ÿà 51,000 §π ·≈–¡’∑√—æ¬å ‘π¡“°°«à“
50,000 ≈â“π∫“∑ ¡’Õ¬Ÿà 100 §π

§π®’π√«¡°—π®à“¬‡ß‘π´◊ÈÕ ‘π§â“·∫√π¥å‡π¡
√âÕ¬≈– 27.5 ¢Õß√“¬®à“¬ ”À√—∫ ‘π§â“ ·∫√π¥å
‡π¡∑—Ë«‚≈° §“¥«à“ „πªï 2558 ®–‡ªìπÕ—π¥—∫
Àπ÷Ëß¢Õß‚≈°·∑π∑’Ë≠’ËªÿÉπ ‡À¡◊Õπ°—∫∑’Ë„π‡¥◊Õπ
°√°Æ“§¡ 2010 ¢π“¥‡»√…∞°‘®¢Õß®’π‰¥â
·´ßÀπâ“≠’Ëªÿ Éπ‰ª·≈â«‚¥¬‰ªÕ¬Ÿà„πÕ—π¥—∫ 2
¢Õß‚≈° √Õß®“° À√—∞Õ‡¡√‘°“

„π§«“¡√Ë”√«¬‡À≈à“π’È China Society of
Economic Reform (CSER) √–∫ÿ«à“ ®”π«π
‡ß‘π∂÷ß 1.4 ≈â“πÊ ‡À√’¬≠ À√—∞ (44.8 ≈â“π
≈â“π∫“∑) À√◊ÕÀπ÷Ëß„π “¡¢Õß§«“¡¡—Ëß§—Ëß¢Õß
‡»√…∞’®’π‡À≈à“π’Èμ°Õ¬Ÿà„π¡◊Õ¢Õß‡»√…∞’∑’Ë√«¬
∑’Ë ÿ¥√âÕ¬≈– 10 ·≈–‡ß‘π®”π«ππ’È‡ªìπ‡ß‘π∑’ËÕ¬Ÿà
„μâ¥‘π °≈à“«§◊Õ‰¡à¡’°“√√“¬ß“π‰«â

‡Àμÿ∑’ËÕ¬Ÿà„μâ¥‘π·≈–¢“¥°“√√“¬ß“π°Á‡æ√“–
¡—π‡ªìπ ç‡ß‘π ’‡∑“ (grey money)é ∑’Ë¡“®“°
§Õ√å√—ª™—Ëπ °“√À“ª√–‚¬™πå®“°Õ”π“® À—«§‘«
®“°‡ß‘π≈ß∑ÿπ¢Õß¿“§√—∞ À—«§‘«®“°‚§√ß°“√
æ—≤π“Õ —ßÀ“√‘¡∑√—æ¬å º≈ª√–‚¬™πåÕ—π‡°‘¥
®“°°“√ºŸ°¢“¥ “√æ—¥√Ÿª·∫∫ œ≈œ

°“√ª°§√Õß¿“¬„μâæ√√§·≈–æ«°‡¥’¬«„π
√–∫∫∑ÿππ‘¬¡∑’ËÕÿ¥¡¥â«¬°“√ºŸ°¢“¥·≈–‡ªìπ
‡»√…∞°‘®¢π“¥¬—°…å´÷Ëß¢¬“¬μ—«Õ¬à“ß√«¥‡√Á«
§◊Õ§”Õ∏‘∫“¬«à“‡Àμÿ„¥§π√«¬ ÿ¥√âÕ¬≈– 10
®÷ß‰¥â‡ß‘π®”π«π¡À“»“≈π’È‰ª§√Õ∫§√Õß

√“¬ß“π√–∫ÿ«à“ æ«°√«¬πà“‡°≈’¬¥‡À≈à“π’È„™â
‡ß ‘π° —π‡ª ìπ‡∫ ’ È¬Õ¬ à“ßπ à“μ°„® ¢ â“ßπÕ°
‰πμå§≈—∫À√Ÿ„π®’π®–‡ÀÁπ√∂ Lamborghinis/
Ferraris ·≈–∫“ß§√—Èß°Á¡’√∂ Bugatti Veyron
(√“§“‡°◊Õ∫ 70 ≈â“π∫“∑) ®Õ¥Õ¬Ÿà‡μÁ¡ ‡®â“¢Õß
√∂‡À≈à“π’È§◊Õ≈Ÿ°À≈“π¢Õß‡»√…∞’´÷Ëß‡°‘¥¿“¬„μâ
√–∫Õ∫§Õ¡¡‘«π‘ μå-∑ÿππ‘¬¡„π√–¬–‡«≈“ 30
ªï∑’Ëºà“π¡“

‡»√…∞’‡À≈à“π’È‡ªìπ‡®â“¢Õß‡§√◊ËÕß∫‘π à«πμ—«
§ƒÀ“ πåÀ≈—ß„À≠à„π®’π·≈–πÕ°ª√–‡∑»
°“√≈ß∑ÿπ¢π“¥„À≠à„πÀ≈“¬ª√–‡∑» ‚¥¬
‡©æ“–„πÕ—ß°ƒ…´÷Ëß¡’‡ß‘π®“°μ–«—πÕÕ°°≈“ß
√— ‡´’¬ ·≈–≈à“ ÿ¥®“°§√Õ∫§√—«®’π‡À≈à“π’È‰À≈

‡¢â“‰ª
 ‰«πå‡ªìπ¢Õß‚ª√¥‚¥¬‡©æ“–∑’Ë¡’™◊ËÕÕ¬à“ß‡™àπ

Chateau Lafite Rothchild ·≈– Carruades
de Lafite ´÷Ëß·μà≈–¢«¥¡’√“§“π—∫· π∫“∑
‰«πå‡À≈à“π’ È∂Ÿ°°«â“π´◊ÈÕ‚¥¬‡»√…∞’„À¡à ®π
√“§“¢Õß‰«πå™π‘¥À≈—ß¡’√“§“ Ÿß¢÷Èπ 10 ‡∑à“
„π‡«≈“ 5 ªï ∑—ÈßÊ ∑’Ë¡’‰«πå∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥’¡“°
·≈–∂Ÿ°°«à“¡’Õ’°¡“° ·μà‡»√…∞’„À¡à‡À≈à“π’È°Á
‰¡à π„® ‡æ√“–π‘¬¡™◊ËÕ¡“°°«à“§ÿ≥¿“æ (Õ“®
‰¡à√Ÿâ«à“§ÿ≥¿“æ¥’§◊ÕÕ–‰√°Á‡ªìπ‰¥â)

‡¡◊ËÕ√“§“¡—πæÿàß¢÷Èπ¢π“¥π’È °≈‰°‡»√…∞°‘®
°Á∑”ß“π§◊Õ¡’§«“¡æ¬“¬“¡º≈‘μ°“√‡æ‘Ë¡ ·μà°Á
‰¡àÕ“®∑”‰¥â‡æ√“–§«“¡ “¡“√∂„π°“√º≈‘μ
¢Õß‰«πåπ’È¡’®”°—¥ ¥—ßπ—Èπ ®÷ß¡’§πÀ—«·À≈¡
‡æ‘Ë¡´—∫æ≈“¬¥â«¬¢Õßª≈Õ¡ ®πºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
‰«πå∫Õ°«à“√âÕ¬≈– 70 ¢Õß‰«πå Lafite ∑’Ë
‡»√…∞’„À¡à®’π´◊ÈÕ‰ª‡ªìπ¢Õßª≈Õ¡

°“√°√–®“¬√“¬‰¥â¢Õß®’π∫‘¥‡∫’È¬«¡“°°«à“
∑’Ë∑“ß°“√¬Õ¡√—∫ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ √“¬‰¥â‡©≈’Ë¬
μàÕÀ—«¢Õß‡»√…∞’∑’Ë√«¬ ÿ¥√âÕ¬≈– 10  Ÿß°«à“
√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬¢Õß®π ÿ¥√âÕ¬≈– 10 ∂÷ß 65 ‡∑à“
μ—« ´÷Ëß Ÿß°«à“∑’Ë∑“ß°“√¬Õ¡√—∫∑’Ë√–¥—∫ 23 ‡∑à“
μ—«

∂â“æ‘®“√≥“¥Ÿμ—«‡≈¢æ◊Èπ∞“π§√Õ∫§√—«¢Õß
π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬ªí°°‘Ëß´÷ Ëß‡ªìπ ∂“∫—π
Õÿ¥¡»÷°…“¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß∑’Ë ÿ¥¢Õß®’π°Á®–¬‘Ëß‡ÀÁπ
™—¥¢Õß§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È” „π¬ÿ§∑»«√√… 1950
√âÕ¬≈– 70 ¢Õßπ—°»÷°…“¡“®“°™π∫∑ „π¬ÿ§
∑»«√√… 1960 √âÕ¬≈– 60-70 ¡“®“°™π∫∑
·μàªí®®ÿ∫—πμË”°«à“ √âÕ¬≈– 1 ¢Õßπ—°»÷°…“¡“
®“°™π∫∑

∑“ß°“√®’π°Áæ¬“¬“¡·°â‰¢§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È”
‡æ√“–π—∫«—π·√ßß“π„π‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡
‡°…μ√°√„π™π∫∑ ª√–™“™π∑—Ë«‰ª œ≈œ ‡ÀÁπ
™àÕßÀà“ß∑’Ë„À≠à¢÷Èπ∑ÿ°«—π ·μà∑“ß°“√°ÁμàÕ Ÿâ°—∫
‚¡‡¡πμ—È¡¢Õß°√–· ∑ÿππ‘¬¡‰¥â¬“°‡¬Áπ ‡æ√“–
ç‡ß‘ππ—Èπ¡—πμàÕ‡ß‘πé ¬°‡«âπ·μà®–ª√—∫‡ª≈’Ë¬π
‚§√ß √â“ß‡»√…∞°‘®§√—Èß„À≠à ´÷Ëß∑“ß°“√®’π°Á
§ß‰¡à°≈â“‡æ√“–‡»√…∞°‘®‚¥¬√«¡·≈–Õ”π“®
∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–∑“ß∑À“√∑’Ë‡°‘¥§«∫§Ÿà¡“π—Èπ
°”≈—ßæÿàß Ÿß¢÷Èπ

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ∑“ß°“√®’π°Á àß —≠≠“≥‡ªìπæ—°Ê
‰ª¬—ß°≈ÿà¡‡»√…∞’∑—ÈßÀ≈“¬„Àâ‡æ≈“¡◊Õ°—π∫â“ß

‚¥¬‡©æ“–æ«°∑’Ë™—°ÕÕ°πÕ°≈ŸàπÕ°∑‘»∑“ß
¢Õßæ√√§ ¥—ßμ—«Õ¬à“ß≈à“ ÿ¥§◊Õ»“≈ —Ëß®”§ÿ°π“¬
Huang Guangyu ‡®â“¢Õß¥’æ“√åμ‡¡âπμå
 ‚μ√å∑’Ë¡’ “¢“‰ª∑—Ë«ª√–‡∑» (‰¥â√—∫©“¬“«à“
Chinaûs Sam Walton ´÷Ëß San Walton
‡ªìπºŸâ°àÕμ—Èß√â“π Wal-Mart Õ—π¬‘Ëß„À≠à„π
 À√—∞Õ‡¡√‘°“)

„πªï 2008 ‡¢“‡ªìπ‡»√…∞’À¡“¬‡≈¢ 1 ¢Õß
ª√–‡∑» ¡’∑√—æ¬å ‘π ÿ∑∏‘ 6,300 ≈â“π‡À√’¬≠
 À√—∞ (200,000 ≈â“π∫“∑) ‡¢“∂Ÿ°ª√—∫ ∂Ÿ°¬÷¥
∑√—æ¬å·≈–μ‘¥§ÿ° 14 ªï ¿√√¬“°Á∂Ÿ°ª√—∫·≈–
μ‘¥§ÿ° 3 ªï§√÷Ëß ∑—ÈßÀ¡¥‡¢“‡ ’¬‡ß‘π‰ª√«¡ 146

≈â“π‡À√’¬≠ À√—∞ (4,672 ≈â“π∫“∑) ¢âÕÀ“°Á
§◊Õ∑”∏ÿ√°‘®Õ¬à“ßº‘¥°ÆÀ¡“¬·≈–μ‘¥ ‘π∫π ºŸâ
‡™’Ë¬«™“≠‡™◊ËÕ«à“‡¢“¬—ß¡’‡ß‘π‡À≈◊ÕÕ’°¡“°¡“¬
∑—Èß„πμà“ßª√–‡∑»·≈–„π®’π

¬—°…å„À≠à‡∑’¬¡¿Ÿ‡¢“·≈– Ÿß‡ ’¬¥‡¡¶

‡™àπ®’π¬àÕ¡¡’‡√◊ËÕß√“«∑’Ë‡À≈◊Õ‡™◊ËÕ´àÕπ

‡√âπÕ¬Ÿà¡“°¡“¬‡ªìπ∏√√¡¥“ ·μà°“√∑’Ë

Àπ ÷ Ë ß „π “¡¢Õß§«“¡¡ — Ë ß§ — Ë ß¢Õß

ª√–‡∑»‰¡à∂Ÿ°∫—π∑÷°‰«âπ—Èπ‰¡à„™à‡√◊ËÕß

‡≈Á°Ê ·≈–‡¡◊ËÕ§”π÷ß∂÷ß “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ

‡°‘¥ ¿“æ°“√≥å‡™àππ’ È¥â«¬·≈â«°Á¬‘ Ëß

∑”„Àâ‡√◊ËÕß√“«‡À≈◊Õ‡™◊ËÕ¡’π—¬¬–∑’Ë≈÷°´÷Èß

¬‘Ëß¢÷Èπ


